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Coaching

Training
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Coaching

Jeder von uns hat eine Vergangenheit - jedoch haben nicht alle eine Vision oder 
klare Ziele im Leben, die das Beste aus ihnen herausholen. 
Gemeinsam entwickeln wir im Coaching die individuelle und 
auf Dich zugeschnittene Strategie, die Dich zu dem Menschen macht, der Du sein willst. 

Training

Bei spezifischen Themen können wir genau und fokussiert auf das Bedürfnis eingehen, 
das momentan oder in naher Zukunft massgeblich ist. 
Gezielt leiten wir die Änderungen oder Stärkungen ein, die Deinem Erfolg förderlich sind.

- Persönliche Ereignisse aufarbeiten
- Erkenntnisse schaffen
- Anwendung von interaktiven Techniken
- Vision & Ziele definieren
- Prozess & Strategie entwickeln
- Betreuung

- Verkaufstraining
- Präsentationsstärke
- Prüfungsvorbereitungen
- Menschenkenntnisse
- Motivation bündeln
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